
 
 

Preise Sportmedizinisches Angebot  
 

Stand 08/2020 
 

 
 
Leistungsdiagnostik 

• Ausdauer Laktatstufentest im Labor (Rad)    175 CHF 
o Verlaufstest (Laktatstufen, Ausdauer)   150 CHF 

• Kraft Grundkrafttest Rumpfmuskulatur      80 CHF  
 
 

Sportmedizinische Abklärungen  
• Sportmedizinische Untersuchung (SPU)    200 CHF 
• Blutuntersuchung (grosses Sportlerlabor)    150 CHF 
• Blutuntersuchung (kleines Sportlerlabor, Verlaufslabor)    75 CHF 
• Ruhe-EKG          50 CHF 

 
 
Sportkardiologische oder -pneumologische Abklärungen  gemass Tarifstruktur 
         TARMED* 
 
 
Sportorthopädische oder –traumatologische Abklärungen  gemass Tarifstruktur 
         TARMED* 
 
 
Sportphysiotherapie   inklusive     gemäss Tarifstruktur 

• medizinische Trainingstherapie    Physioswiss* 
• physikalische Therapie 

(Elektrotherapie, Ultraschall, Stosswellentherapie) 
• Triggerpunkttherapie / Dry Needling 

 
 
Sporternährungsberatung  

• 1. Konsultation       130 CHF 
• Ab 2. Konsultation        90 CHF 
• Bodyimpedanzmessung (BIA)       30 CHF   

 
 
Weitere oder ergänzende Leistungen gemäss TARMED. 
 
* Kosten werden in aller Regel von der Unfallversicherung oder der Krankenkasse übernommen.  
Gerne klären wir die Kostenübernahme im Vorfeld für Sie ab.  
 
 
 
 


